
 

 

Diga à sua família e vizinhos Se suspeita que você ou a sua 
criança tem malária 

A única forma de sabermos se 
nós ou os nossos filhos têm 
malária consiste em realizar 
um teste. 

No dispensário há um novo 

teste para a malária, chamado 

mRDT. E é bom. O meu teste 

deu resultado negativo para a 

malária. 

Os funcionários dos serviços 
de saúde explicaram-me que 
agora que a malária está a 

diminuir, vão surgir mais 
resultados negativos na nossa 

zona. 

É bom saber que cada vez menos pessoas 

têm malária. 

Podemos confiar nos conselhos dos 

funcionários dos serviços de saúde após eles 

realizarem o teste da malária! 

Este folheto foi preparado por: 

Programa Conjunto para a Malária (JMP- KCMC), 

P.O. Box 2228 Moshi, Kilimanjaro, Tanzânia. 

Olá Joseph. 

Já te sentes 

melhor? 

Olá! Estou muito melhor, 

obrigado. 

No dispensário usaram um novo 

teste para a malária, chamado 

mRDT. 

Mostrou que eu não tinha 

malária. 

O funcionário dos serviços de 

saúde explicou-me que os 

medicamentos para a malária não 

ajudavam. 

Aconselhou-me a descansar e a 

tomar paracetamol. 

Agora já estou bem. 

Vou levar Juma ao 

dispensário. 

Ele não se sente bem hoje. 

Neste dispensário estamos a 
usar um novo teste para a 
malária, chamado teste de 

diagnóstico rápido para a 

malária, ou mRDT. 

O teste é mesmo bom. Vou tirar a 

Juma uma gota de sangue para 

ver se ele tem malária. 

O mRDT indica que Juma 

tem malária. 

Não se esqueça de lhe dar 

um comprimido de manhã e 

um à noite durante 3 dias. 

A senhora tem alguma 

dúvida? 

Em 20 minutos ficamos a saber se temos ou não malária, sem 
ser preciso mais nada. 

Obrigado. 
Já entendi que Juma 

tem de acabar todos os 
comprimidos para a 
malária, ainda que 
aparente estar melhor, 

porque temos de matar 

todos os parasitas. 

Este é o novo teste para a malária, chamado teste de diagnóstico 
rápido para a malária (mRDT). 

 
 
Use este folheto para informar as outras pessoas sobre o 

novo teste para a malária 



 

 

 

 

Por vezes, o teste indica que 
não temos malária 

Joseph sente-se fraco e tem dores no corpo. Ele vai ao dispensário 

para receber aconselhamento. 

Joseph, em primeiro lugar gostaria de o 

examinar e, seguidamente, fazer-lhe o 

novo teste para a malária. 

Os resultados do teste indicam que Joseph não tem malária. 

Joseph, o teste indica que não 

tem malária. 

Trata-se de um teste fiável, pelo 

que se o resultado é negativo é 

porque não tem mesmo 

malária. 

Cont... por vezes, o teste indica que não 
temos malária 

Não deve tomar medicamentos 

para a malária porque o mRDT 

indicou que não tem malária. 

Acho que o senhor tem um vírus, como 

a gripe. Tem de tomar paracetamol e 

descansar. 

Se tiver dúvidas, terei o maior prazer em 

esclarecê-lo. 

Em casa, Joseph tomou um comprimido de paracetamol e 
bebeu água. Seguidamente, descansou um pouco. 

Joseph não tomou medicamentos para a malária porque o 

mRDT indicou que não tinha malária. 

 ........ alguns dias mais tarde 

Já me sinto bem. 

O funcionário dos serviços de saúde 

tinha razão: não tenho de tomar 

medicamentos para a malária quando o 

teste da malária indica que não tenho 

malária. 


