
PALUDIS
ME 
Test de dépistage 
rapide 

du paludisme à P. 

falciparum 

Pf 

Comment réaliser le test de 
dépistage rapide du paludisme 

Modifié pour la formation à l'utilisation du test générique Pf pour le paludisme falciparum 
 

 

       Recueillir : 

a. Un kit de test NEUF non 

ouvert 

b. Un tampon imbibé d'alcool 
NEUF non ouvert 

c. Une lancette NEUVE non 

ouverte 

d. Une paire de gants jetables 
NEUVE 

e. Une solution tamponnée 

f. Un chronomètre 

 
 
 
 
 

Tampon imbibé d'alcool Lancette 

 

 

   
 

LIRE ATTENTIVEMENT CES INSTRUCTIONS AVANT DE COMMENCER. 

1. Vérifier la date d'expiration sur le 
kit de test. 

 

 
Date 

d'expiration 

2. Mettre les gants. Utiliser des gants 
neufs pour chaque patient 

3. Ouvrir le kit et retirer : 4. Noter le nom du patient sur le test. 

 
a. Le test 

 
b. Le tube capillaire 

 
 

 
c. Le sachet de déshydratant 

 

 

5. Ouvrir le tampon imbibé d'alcool. 
Saisir l'annulaire de la main 
gauche du patient. 

Nettoyer le doigt avec le tampon 
imbibé d'alcool. Laisser le doigt sécher 
avant de piquer. 

6. Ouvrir la lancette, piquer le 
doigt du patient pour obtenir 
une goutte de sang. 

7. Mettre la lancette 
au rebut dans le 
conteneur à objets 
tranchants 
immédiatement 
après avoir 
piqué le doigt. 
Ne pas 

poser la 

lancette 

avant de 

l'avoir mise 

au rebut. 

8. Utiliser le tube capillaire pour 
recueillir la goutte de sang. 

 
 
 
 

9. Utiliser le tube capillaire pour 
mettre la goutte de sang dans le 
trou carré indiqué par la lettre 
« A. » 

10. Mettre le tube capillaire au 
rebut dans le conteneur à objets 
tranchants. 

11. Ajouter la solution tamponnée 
dans le trou rond indiqué par la 
lettre « B. » 

 

 
 
 
 

Compter le nombre 

correct de gouttes 

12. Attendre 15 minutes après avoir 

ajouté la solution tamponnée. 

 

13. Lire les résultats du test. 
(REMARQUE : ne pas lire le test 
avant la fin des 15 minutes suivant 
l'ajout de la solution tamponnée. au 
risque d'obtenir de FAUX résultats.) 

 

 

14. Comment lire les résultats 
du test : 

POSITIF 

 
 

NÉGATIF RÉSULTAT NON VALABLE 

Une ligne près de la lettre  « C » et une ligne près de 
la lettre « T » signifient que le patient souffre de 
paludisme. 

Une ligne près de la lettre « C » et 
AUCUNE LIGNE près de la lettre  « T » 
signifient que le patient NE souffre PAS 

de paludisme. 

AUCUNE LIGNE près de la lettre  « C » et 
une ligne ou aucune ligne près de la lettre 
 « T » signifient que le test n'est pas valable. 

 
 
 
 
 

P. falciparum 

 
Le test est positif même si la ligne près de la lettre  « T » 
est à peine visible. 

 
 

 
Négatif 

 
 
 
 
 
 

P. falciparum (à 
peine visible +) 

Répéter le test à l'aide d'un RDT neuf si aucune 
ligne de contrôle n'est visible. 

 

     
 
 
 

Gants jetables 

 

Chronomètre Solution tamponnée 

 

Kit de test 
 



 
  
 

 

REMARQUE : chaque test peut être utilisé UNE SEULE 
FOIS. Ne pas essayer d'utiliser le test plusieurs fois. 
 

15. Mettre 
les gants, le 
tampon 
imbibé 
d’alcool et le 
sachet de 
déshydratant 
au rebut et 
l’emballage 
dans un 
conteneur 
pour objets 
non 
tranchants. 

16. Noter les résultats du test dans votre registre 
DMC. Mettre la cassette au rebut dans le conteneur 
pour objets non tranchants. 

Si aucune ligne n’apparaît près de la lettre « C », répéter le test à l’aide d’un kit de test NEUF et non ouvert et d’une lancette NEUVE et non ouverte.  


