Projecto 15

Como a utilizagdo de exames de diagndstico rapido influencia a decisao do clinico para
prescrever ACT

Distrito de Dangme Ocidental, Regido da Grande Acra, Gana

[Objectivo da investigagdao] O objectivo desta avaliacdo social e econdmica de exames de
diagndstico rapido para a malaria no Gana é compreender a forma como a introduc¢do de
novos exames afecta o comportamento dos clinicos que prescrevem farmacos para a
malaria, e a rentabilidade da introdugdo dos exames.

[Resumo do projecto]

Em vdrias regides africanas, incluindo o Gana, é frequente os pacientes que ndo sofrem de
malaria receberem tratamento para a malaria.

A microscopia é um método de diagndstico preciso, mas requer recursos dispendiosos.
Além disso, o Gana é um dos paises onde muitos pacientes sdo diagnosticados com malaria
com base nos sintomas, podendo os pacientes, em alguns casos, sofrer de outra doencga.

Os exames de diagnéstico rapido (EDR) constituem uma ferramenta eficaz para identificar
os parasitas da malaria no sangue, prevenindo o desperdicio de fadrmacos de ACT
dispendiosos. No entanto, a rentabilidade desta estratégia diminui se os funcionarios dos
servicos de saude ignorarem os resultados do teste.

Este estudo baseia-se num ensaio controlado aleatorizado em quatro infraestruturas de
cuidados de saude e dois contextos: com um servicos laboratoriais para realizar a
microscopia, e um contexto clinico sem estas infraestruturas. O objectivo do ensaio era
testar o impacto da utilizacao de EDR sobre o comportamento de prescri¢ao. Foram
realizadas duas avaliagdes adicionais (uma social e outra econdmica) para explorar os
motivos que justificam este comportamento e a respectiva rentabilidade na pratica.
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