
Projecto 11.1 

Como as percepções da medicação para a malária afectam a adesão 

 

Distrito Chikhwawa, Sul do Malawi 

[Objectivo da investigação] O objectivo deste estudo qualitativo no Malawi é compreender 

a percepção que os prestadores de cuidados têm sobre os fármacos de ACT e a forma como 

essa percepção influencia a sua adesão ao tratamento. 

[Resumo do projecto] 

As ACT consistem em fármacos muito eficazes para a malária, mas garantir a sua utilização 
correcta é um desafio. Em zonas rurais, por exemplo, pode demorar algum tempo para as 
comunidades aceitarem novos fármacos. Compreender a experiência das pessoas e as 
preocupações sobre o fármaco de ACT é crucial para orientar as mensagens de saúde para 
os utilizadores, para garantir que estes fármacos são utilizados correctamente.  
 

Este estudo qualitativo recrutou 218 participantes do ensaio ACTia para analisar a forma 

como as opiniões dos pacientes sobre fármacos para a malária afectam a forma como 

tomam a medicação. Tem em consideração as perspectivas de membros da comunidade, 

incluindo prestadores de cuidados cujos filhos foram tratados no âmbito do estudo ACTia, 

através da utilização de questionários, entrevistas e grupos de discussão. 

[Investigador principal do projecto] Prof. David Lalloo, Liverpool School of Tropical 

Medicine, Reino Unido 

 


